Vakfikebir T0|I)Ium Saghg: Merkezi Diyetisyeni Zeynep Burcu Kiiciik ile “Ramazan 5
1 Beslenme” ile flgili mini bir sdylesi yaptik. Diyetisyen Kuﬁuk' “Ra-

Ayinda Saghk

B Diyetisyen Kiigiik, insanlann beslenme aliskanliklan
ve tercih ettigi besinler dénemsel olarak degisebilir.
Ramazan ayi bu degisimlerin en belirgin oldugu
dénemlerden biridir. Ramazan ayinda orug tutmak
ruhsal ve bedensel bir annmadir. Bu arnmanin
bedenimiz acisindan sagdlikli bir sekilde gercek-
esmesini sadlamak igcinse her zaman oldugu
gibi yeterli ve dengeli beslenmeliyiz.

mazan Ayinda oru¢ tutmak ruhsal ve bedensel blr arinma” olduguna dik

at cekti.

B Ramazan ayinda giin igerisinde uzun siire a¢ kalinacag
icin kisiler iftar ve sahur 6gunlerinde daha cok yemek
yeme egiliminde olmakta bu durum ise bir takim
saglik problemlerini beraberinde getirmektedir. Uzun
sureli aclik, ara 6gunlerin ortadan kalkmasi ve toplam
6gUn sayisinin azaimasina bagli olarak metabolizma
yavaslama egilimi gostermekte ve kilo kontrolli zor-
lasmaktadir. B MEHMET BULENT ALP 2'DE
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22 YASINDA

Siz degerli okuyucularimizin des-
tekleri ile 22. Yas guinimuize ulasma-
nin biyldk mutlulugu icindeyiz.

Sireli yazili basinda 22 yili doldur-
dugumuz bu gline nasil gelindi?

Once sevgili babamiz rahmetli Ek-
rem Kamburoglu tarafindan 1978 yi-
linda bir matbaanin yani sira Vakfike-
bir Postasi’ni kurdu.

“Vakfikebir Postasi” ile basglayan
bu zorlu serliven, 1990 yilinda yayin
hayatina baglayan ‘Hiirses’ Gazetesi
adiyla yoluna devam etti.

5 Mart 2004 yilinda ise bélgenin
ilk resmi gazetesi olan “BlyUkliman
Postasi Gazetesi” kuruldu.

22 yildir siz degerli okuyucularmi-
zin glictind de arkamiza aldik.

Ancak; sire¢c boyunca, sizlere
glncel olaylarla ilgili haber ve bilgi
verme amacindan sapmadik.

Her cesit haberi sizlere ulastiran,
bunu yaparken de kamuoyu olustura-
rak, toplumu aydinlatan ve kimi za-
man yonlendiren, aydinlatan bir yayin
organi oldugumuzu kulak ardi etme-
dik.

Cok daha ciddi habercilik anlayisi-
mizla siz okuyucularimiza bélgemizde
olup bitenlere iliskin olabildigince faz-
la ve dogru bilgi vermek amacimiz-
dan zerre kadar sapma géstermedik.

Sizlere her tirll bilgi ve haberi
dogru kaynaktan almakla yUkimli ol-
dugumuzun daima bilincinde olarak,
kulaktan dolma bilgilerle okuyuculari-
mizin kargisina gikmadik.

Asla santaj, karalama, kirletme,
yalan haber, yipratma gibi unsurlar
iceren bilgiler ilgi alanimiza girmedi.

Dogruluk, diristlik ve daima siz
degerli okuyucularimizdan yana kul-
landigimiz ilkelerimizden asla 6diin
vermedik.

Dahasi, kimsenin kalemi olmadik,
kimseye yalakalik yapmadik, yapan-
lardan olmadik, herkese kucak a¢-
maktan bagka da bir yayincilik anlayi-
sl icinde bulunmadik.

Bizleri 22. Yas guniimize taglyan
basta siz deg@erli okuyucularimiz ol-
mak Uzere katki veren, yazar ve ha-
berci arkadaglarimiza sevgiler, saygi-
lar sunuyoruz.
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BUYUKLIMAN POSTASI
GAZETESI

VERGiI HAFTASI NEDENIYLE

KAYMAKAMI ZIYARET

Vakfikebir Vergi Dairesi Miidiirii Fatih inal ve Miidiir Yardimasi Sait Ayhan Vergi
Haftasi nedemyle Kaymakam Dr. Hacai Arslan Uzan't makaminda ziyaret ettller.

o

B Toplumun tim kesimlerinde vergi bilincinin
gelistiriimesi ve géndllii 6deme aliskanliginin
artinlmasi amaciyla, her yil subat ayinin
son haftasi kutlanan  Vergi Haftasi” dola-
yistyla ilgemiz Vergi Dairesi MUdura Fatih
Inal ve Midir Yardimcisi Sait Ayhan, lice
Kaymakami Dr. Haci Arslan Uzan’i maka-
minda ziyaret etti. Vergi Haftasi nedeniyle
ilce genelindeki esnaf ve zanaatkéarlar
zZiyaret edildi.

W Vergi Dairesi Miiduri Fatih inal, ziyarette
Kaymakama cicek takdim ederken yaptigi
konusmada "Her yil 22-28 Subat tarihleri
arasinda Vergi HaftasI’'ni kutluyoruz. Vergi
Haftas’’nin amaci miukelleflerimize vergi
6deme aliskanhgr kazandirmak ve gelece-
gimizin teminati olan ¢cocuklarimiza saglikl
bir vergi bilinci olusturmaktir." dedi.

I SADIK AYDIN 3TE

ATIK AiLESINiN BABA ACISI

Siirt ve Denizli‘de Valilik gérevlerinde bulunan, Miilkiye Bagmiifettisi Ali Fuat
At|k'|n baba5|, emekll ba§kom|ser Muharrem Atik torenle topraga verlldl.

B Trabzon Vakfikebir Merkez Eski Camiinde 6gle
namazindan sonra Hikiimet Konagi éniinde kili-
nan cenaze namazindan sonra Trabzon Valisi Aziz
Yildinm yapti§i konusmasinda; Ali Fuat Bey vata-
na ve millete kaymakam olarak ta vali olarak ta
¢ok buytk hizmetler yapti. Belki duyanlariniz var
belki yok 6 Subat depreminde hemen Hatay’a
g0revlendirildiginde kendi tedavisine bakmadan
boynuna ilaglanni asarak oradakilere yardmci
oldu. M MEHMET BULENT ALP 3TE

ANAHTAR PARTI
BASKANIN|
BELIRLEDI

B Anahtar Parti Besikdiizii 1. Olagan Kongresi
yapildi. Kurucu Bagkan Ugur Tas, yeniden
ilce bagkani secildi. Parti binasinda yapilan
kongreye Besikduzli Belediye Baskani Bur-
han Cahit Erdem, Anahtar Parti Il Bagkani
Huseyin Cahit K&se, il tegkilati Gyeleri, ilce
teskilati Gyeleri, ilcedeki siyasi partilerden
teskilat bagkanlari ve vatandaslar katildilar.
I AHMET SARAG 3TE

ITi M Trabzon Salpazan AK Parti
lice Bagskani 29 Kasim 2024
tarihinde yapilan 7. olagan
k

ongrede ara vermeden 3.cl
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defa lice Baskani olarak tari-
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Parti lice Bagkani Zeki Cabuk

BlyUkliman Gazetesi ve BHA

GAZ LA B U LU;UYO R" Muhabiri Mustafa Ozcan’a
bazi agiklamalarda bulundu.

I MUSTAFA 0ZCAN 3'TE




By usKlisrasa

o
<) S baian

YUFKASIZ RAMAZAN
DUSUNEMIYORUZ

B AHMET SARAG

Ramazan sofralarinin vazgecilmezi
olan yufkalar agilarak Ramazan’a ha-
zir hale geldi. Ozellikle kirsal kesim-
lerde sofralarin olmazsa olmazi olan
yufkalar, Ramazan ayina kisa bir stre
kala acilmaya baslanir. Kéyli kadinlar
birbirlerine sira yaparak mutlaka yuf-
ka acma telasina duserler.

Yufka acarken rastladigimiz ev ha-
nimlan yufka agma gelenegiyle ilgili
yaptiklari agiklamada, “ Bizim bUyUk-
lerimiz her Ramazan ayi yaklasirken
yufka agarlardi. Sabahtan baslayan
hazirliklar yufka agmayla devam eder
ve gece gec saatlere kadar surerdi.
Biz de bu gelenegi sirdiriyoruz. Ra-
mazan’da soframizda hazir bir yiye-
cek oluyor. Biz seviyoruz, ¢ocuklar
seviyor. Ancak, zahmetli bir is. Insa-
nin beli tutuluyor. Soba basinda pisi-
ren desen o ayri bir zahmet ¢ekiyor.
Ancak, yemesi de o derece gtizel
oluyor. Biz yufkasiz Ramazan disu-
nemiyoruz” dediler

GAZETECi OZCAN'A
CIRAKOGLU &
“BAKIR'DAN
iMZALI KITAP

B MUSTAFA OZCAN

Gazeteci Mustafa Ozcan’a Yazar
Mustafa Onsel tarafindan imzalanan
kitabi takdim ettiler.

Trabzon’un Besikd(izii ligesine
bagli Vardarl mahallesi sakinlerinden
Yazar Mustafa Onsel tarafindan kale-
me alinan “Kelebekler Kanat Cirpin-
ca” eserinin Besikdlzl Belediyesi
konferans salonundaki imza térenini
takip eden yerel ve Ulusal Basin
mensubu ayni zamanda “Salpazari
Ses Gazetesi Sahibi ve Buyukliman
Postasi Gazetesi, BHA & HA Muhabi-
ri Mustafa Ozcan’a imzal kitap hedi-
ye ettiler.

Kelebekler Kanat Cirpinca eserin-
de yer alan yasam hikayesi kahra-
manlarindan Salpazar Carlakli Ma-
hallesi sakini emekli Tum General
Engin Cirakoglu &Adiyamanli Emekli
Tabip Albay Prof. Dr. Abdurrahman
Bakir tarafindan Gazeteci Mustafa
Ozcan’a bu anlamli eseri takip etme-
lerinden dolayi duyduklari memnuni-
yetlerini belirterek imzaladiklari kitabi
takdim ettiler.

Kurulugu : 5 Mart 2004 Bﬁyﬁk.iman
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Vakfikebir'de Cikar, Haftalik Bagimsiz Siyasi Gazete

HABER

RAMAZAN AYINDA

SAGLIKLI BESLENME

Vakfikebir Toplum Sagligi: Merkezi Diyetisyeni Zeynep Burcu Kiiciik ile “Ramazan Ayinda Saglikli Beslenme” ile ilgili mini

Diyetisyen Kigik, Iftarda su veya
hurma ile orucumuzu agtiktan sonra, yag
orani az olan iftariyeliklerden (1-2 dilim
peynir, 1-2 adet zeytin, 2 parca ceviz,
domates, salatallk maydanoz, yesillik
vb.) tliketmeliyiz. Daha sonra bir kase
corba ile yaninda bir ya da iki dilim
kepekli ekmek, tam bugday veya cavdar
ekmegi ile devam etmeliyiz. Yemege 10-
15 dakika ara verdikten sonra ana yemege
gecmeliyiz.

Ana yemekleri hazirlarken sindirim
daha kolay olmasi icin yemekleri ha-
zirlarken kizartma ve kavurma yén-
temleri yerine 1zgara, haslama veya
firnda pisirme ydéntemleriyle hazir-
lanmis et, tavuk, balik veya zey-
tinyagl sebze yemekleri, etli
sebze yemekleri, kuru bak-
lagilleri tercih edilmelidir.
Bu yiyecekleri ise yogurt,
ayran, cacik, kefir, bol
yesillikli salata, bir-
kag dilim tam bug-
day/kepekli/cavdar

bir soylesi yaptik. Diyetisyen Kiiciik; “Ramazan Ayin

Iftara nasil'
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ekmegi veya ramazan pidesi ile tiket-
meliyiz. Bir avug ici blyUligi ramazan
pidesini bir dilim olarak kabul edilmektedir.
Piring pilavi, bulgur pilavi veya makarna
tiiketeceksek ekmek ile degisimli olarak
tercih etmek daha dogru olacakir.

BP- RAMAZANDA TATLI
TUKETiMi NASIL OLMALI?

Diyetisyen Kicik, Ramazan ayinda
dikkat etmemiz gereken hususlardan
biri de tath tlketimidir. Haftada iki
W kereyi gecmeyecek sekilde st
tath tercih edilebilir. Tiketim ya-
parken kiiclik kase olmasina dikkat
edilmelidir. Iftardan sonra tatli iste-
ginin olmamasi i¢in ara 6gin
yapilmasi tavsiye edilmek-
tedir. Iftan yaptiktan 2 saat
sonra tiketilecek 1 por-
siyon meyve ve 1 su
bardagi kadar yogurt,
sut veya ayran kan
sekerinin denge-
lenmesi agisindan

a orug tutma

baslamaliyiz
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yeterli olacakti. Saglikli ara 6gun tercih
etmek kilo kontrolu agisindan da énem
arz etmektedir.

BP -SAHURDA NELER TUKETMELIYiz?

Diyetisyen Kuguk , Sahur, insanlari
oruca hazirlayan en énemli 6gindr.
Orug tutarken viicut dengesini korumak
icin 6zellikle sahur 6gUNnG atlaniimamalidir.
Sahur 6guniini atlamak aglik kan seke-
rinin daha erken saatlerde diismesine
ve buna bagli olarak saghgin bozulmasina
neden olabilir.

Sahur 6ginund kahvaltl tabagdi ha-
zirlayarak tiketmek dogru bir tercih ola-
cakti. Kahvalt tabaginda 1 adet yumurta,
1-2 ince dilim peynir, 5-6 adet zeytin,
mevsim sebzeleri, 2 adet ceviz/ 5-6 adet
tuzlanmamis ve kavrulmamis findik-fis-
tik-badem vb. tercih edilebilir. Ekmek
tercihi olarak daha besleyici ve tok tutucu
olmasi agisindan tam bugday, tam cavdar
gibi esmer ekmekleri tercih etmek, 2-3
ince dilimi gegmeyecek sekilde tiketim
yapmak yeterli olacaktir.

Dikkat edilmesi gereken hususlar

DIYETISYEN KUGUK, Ramazan ayi
slresince yeterli ve dengeli beslen-
meye 6zen gosteriimelidir. Yeterli ve
dengeli beslenmeyi saglamak icin 4
besin grubunda yer alan besinlerden
yeterli miktarlarda tiketilmesi gerek-
lidir. Bu doért besin grubu st ve sit
arunleri, et- yumurta-kuru baklagiller
grubu, sebze-meyve, ekmek ve yeri-
ne gegen gidalar grubudur.

Ogunler; sahur ve iftarda iki ana
6gun ile iftardan 2 saat sonrasinda
bir ara 6giin olarak diizenlenmeli,
azar azar klc¢lk porsiyonlar seklinde
beslenilmelidir. Yemekleri hizli ye-
mekten kacinin, yavas yavas ve iyice
cigneyerek tiiketmeye 6zen goste-
rin. Iftarda asin serbetli, yagh tatllar
yerine; sUtld tathlar (sutlag, gillag,
muhallebi vb.) veya meyve tatlilar
tercih edin. Tatli tiketimini haftada
iki kere ve kiigik miktarlar ile sinirla-
yin. Kavrulmus, kizartiimis ve titsi-
lenmis yemeklerden uzak durun.

BP- SU TUKETIMi NASIL OLMALI,
GUNDE KAG LIiTRE SU iGILMELI?

DIYETISYEN KUGUK, Yetigkin bir in-
san gunde en az 2 It su tuketmelidir.
Ramazan ayinda su ihtiyaci iftar ve
sahur 6gunleri arasinda karsilanma-
ya calisiimalidir. Bol sulu gidalar ti-
ketmeye 6zen gosterilmelidir. Rama-
zanda ayinda tUketimi yaygin olan
hosaf, komposto, limonata, meyve
suyu, ramazan serbetleri ve gazli

iceceklerden uzak durulmalidir.

Aksam yemeginden sonra hafif
tok durumdayken (kesinlikle tok kar-
nina degil) hafif tempolu yapacagi-
miz 30-45 dakikalik ylrGyUsler ile
metabolizmamizin yavaglamasini ve
aldigimiz besinlerin yag olarak depo-
lanmasini énleyebiliriz.

BP- GAY VE KAHVE
TUKETIMi NASIL OLMALI?

DIYETISYEN KUGUK, Toplumumuzda
¢ay ve kahve tiketimi oldukca yay-
gindir. Ramazan ay!
suresince cay ve
kahve gibi icecekleri
iftardan 2 saat sonra-
sinda tiketmek daha
dogru olacaktr. Ye-
mekle beraber veya
yemekten hemen
sonrasinda bu tarz
icecekleri tUketmek
hemen besin 6geleri 2
emilimini olumsuz et- &
kilemekte hem de
mide kapasitesinin
genislemesine sebep |
olmaktadrr.

Orug tutacak olan
kisilerin herhangi bir
kronik hastaligi varsa
mutlaka doktor kont-
rolinden ge¢cmeleri,
hekim muayenesin-
den sonra orug tutup

tutmayacaklarina karar verilmesi
daha dogru olacaktir. Ramazan ayi
sliresince ve sonrasinda saglikli bes-
lenmek, kilo almak veya vermek,
kronik hastaliklara yonelik beslenme
danismaligi almak, gebelik veya em-
ziklilik déneminde beslenme, ¢ocuk-
lar icin yasa uygun beslenme plani
konularinda bilgi veya danismanik
almak isteyen herkesi Toplum Sagli-
J1 Merkezi Beslenme ve Diyet Polik-
linigimize bekliyoruz. Saglikl ve ha-
yirli ramazanlar dilerim.

k ruhsal ve bedensel bir arinma” olduguna dikkat ¢ekti.

B MEHMET BULENT ALP
BP- RAMAZAN AYINDA NASIL BESLENILMELI?

DIYETISYEN KUGUK, Insanlarin beslenme
aliskanliklar ve tercih ettigi besinler d6-
nemsel olarak degisebilir. Ramazan ayi bu
degisimlerin en belirgin oldugu dénemler-
den biridir. Ramazan ayinda oru¢ tutmak
ruhsal ve bedensel bir arinmadir. Bu arin-
manin bedenimiz acisindan saglikli bir se-
kilde gerceklesmesini saglamak iginse
her zaman oldugu gibi yeterli ve dengeli
beslenmeliyiz.

Ramazan ayinda glin icerisinde uzun
slre a¢ kalinacagi icin kisiler iftar ve sa-
hur 6guinlerinde daha ¢ok yemek yeme
egiliminde olmakta bu durum ise bir takim
saglik problemlerini beraberinde getir-
mektedir. Uzun sireli aglik, ara 6gunlerin
ortadan kalkmasi ve toplam 6gin sayisi-
nin azalmasina bagl olarak metabolizma
yavaslama egilimi gostermekte ve kilo
kontroll zorlagsmaktadir. Ancak dogru bir
beslenme tarzi ve dogru planlanmis eg-
zersizlerle metabolizmanin yavaslamasini
engelleyerek, ramazan ayini saglikli ve
kilo almadan gegirmek mimkundur.

BP- RAMAZAN AYINDA GUNLUK ALMAMIZ
GEREKEN GIDA ORANLARI NASIL OLMALI?

DIYETISYEN KUGUK,, Ramazan ayi ile bir-
likte glinliik beslenme diizenimiz ve 6gin
sayimiz degisir. Normalde ara 6ginlerle
birlikte 5-6 olan 6giin sayimiz iki 6gtine
duser. Dolayisiyla bir 6ginde yenen ye-
mek miktari artar. Et grubu, ekmek ve ye-
rine gecen gidalar, hamur isi ve tatlilar,
sekerli ve gazli icecekler tiketimi artan yi-
yeceklerin basinda gelmektedir. Bunun
yani sira meyve ve sebze tiketimimiz de
azalir. Oysa unutmamamiz gerekirki ra-
mazan ayinda da gunlik almamiz gere-
ken karbonhidrat, yag, protein, vitamin ve
mineral oranlari ayni miktarda olmalidir.

BP- ORUG TUTMANIN BEDENE NE
GIBI YARARLARI VAR?

DIYETISYEN KUGUK, Dengeli bir beslenme
oruntasu, duzenli uyku ile viicudumuz ra-
mazan ayinda zararl fazlaliklarindan ari-
narak kendini yeniler. Mide-bagirsak sis-
temimiz dinlenir, alkol ve sigara alimi ol-
madigi icin kanimiz temizlenir, karacigeri-
miz kendini yeniler. Dizenli bir beslenme
aliskanligi kazanabilmemiz icin bir firsat
dogar. Ramazan ayini ruhen ve bedenen
arinma ayi olarak da dusunebiliriz.

BP- ORUG VUCUDUMUZDA NE GiBI
DEGISIKLIKLERE NEDEN OLUR?

DIYETISYEN KUGUK,, Orucun ilk glinlerin-
de beslenme diizenindeki degisimden
dolayi saglikli bireyler, ramazan ayinda
kabizlik, mide yanmasi, uyku hali, unut-
kanlik, dikkatsizlik, bas donmesi, bas ag-
risi, kan sekeri diisUklugu ve kilo artisi
gibi bir takim saglik sorunlari ile karsilasa-
bilir. Ramazan ayinda saglikli beslenme
kadar vicutta yasanan degisimler konu-
sunda da bilincli ve dikkatli olmamiz gere-
kir.

BP - IFTARDA NELER TUKETMELIYiz?

DIYETISYEN KUGUK, Ramazan’in yemek
kultUrd agisindan en bilinen dzelligi iftar
sofralarindaki ¢esitlilik ve bolluktur. Iftar
sofralarinda bir insana yetecek yemegin
2-3 kat fazlasi bulunabilmektedir. Iftarda
kan sekeri ¢cok distik oldugundan kisa
sirede cok miktarda besin tiketme istegi
dogmaktadir. Yapilan en buyik hatalar-
dan birisi de ¢cok hizl bir sekilde, ¢cok yUk-
sek miktarda besin tiketmektir.

Beyin doyma emrini yemekten 15-20
dakika sonra verir. Cok hizli yemek yendi-
ginde bu sure zarfinda yiksek miktarda,
enerjisi yiksek besinler yenilebilir ve bu
durum ilerleyen glnlerde kilo alimina da
zemin hazirlar. Tim guin a¢ kalan viicudu-
muza, iftarda 3-4 cesit yemegi bir arada
ve hizli bir sekilde alirsak, bos midemize
bir anda cok yikleniriz. Bu durum mide-
mizde agirlik, bulanti, gaz, yanma, reflQ,
kabizlik gibi saglik sorunlarina yol acabilir.
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B MUSTAFA OZCAN

Trabzon Salpazar AK Parti lice Bagkani
29 Kasim 2024 tarihinde yapilan 7. olagan
kongrede ara vermeden 3.cU defa lice Bas-
kani olarak tarihe gecmisti. Salpazan AK
Parti lice Bagkani Zeki Cabuk Buyukliman
Gazetesi ve BHA Muhabiri Mustafa Oz-
can’a bazi agiklamalarda bulundu.

Baskan Gabuk Muhabirimize yaptigi
aclklamada bazi sosyal medya ve haber-
lesme sosyal medya gruplarinda gerek lice-
de ikamet eden gerek lice disinda ikamet
eden Salpazarill hemserilerinin baz bilgi ek-
sikligi paylasimlarda bulundugunu ancak
bizlere her zaman ulagma imkanlari var biz-
lere ulasarak Salpazari licesi ile ilgili bilgileri
kendileriyle paylasabilecegini belirtti.

SALPAZARINDA EKSIKLER
OLABILIR FAKAT COK
GUZEL iSLERDE YAPILIYOR

Baskan Cabuk Salpazarr’inin yogun
olarak yasadi§i gurbette birbirleriyle haber-
lesmek igin kullandiklan Whatsapp; Gru-
bunda bazi bilgilendirmelerde bulundu. Sal-
pazan’nda eksikler olabilir fakat cok gtizel
islerde yapiliyor, olumlu fikir veya proje orta-
ya koyan yok, Sadece Trabzon Merkezde
20.000 Salpazaril yasiyor. licede yasayan
gercek niifus yaz kis 6.000 -7.000 fakat
hem ilce disinda yasayan, hemde gurbette
yasayan Hemsehrilerimiz Istanbul’un veya
Ankara, Kocaeli gibi illerle iigemizi bir tut-
maya galisiyor. Glnlerdir Kar Yagiyor. Her
Kar Yagdiginda licemizde 2 veya 3 giinde
Acllan Yol Yaklasik 1.200 km yani Trabzon-
dan neredeyse Edirne kadar uzak mesafe
yol agi bulunuyor. Glnlerdir Kar Yagiyor,
Elektrik Hatlarinda ufak tefek kesintiler var.
2, 3 yiliginde 100 Un Uzerinde Trafo degis-
tirdik. Sihkiranina kadar Ana Hatlar yapili-
yor. lige Mahallelerimizinde %70 i bitmis
durumda. Yol calismalan devam ediyor. II-
cemizde yaklasik 1.200 km resmi yol agi
var. 300 km’nin Uzerinde asfalt beton yol
yaptik.

“30 MAHALLEDE CALISMALARIMIZ
DEVAM EDiYOR”

30 Mahallemizde su ile ilgili ¢alismamiz
devam ediyor. 150 milyonluk bir yatinm
yapildi. 22 Mahallelerimizde su sorunu bu
sene bitmis olacak. TOKI evleri hak sahiplerine
teslim ediliyor, Simenli-Sitpinar Kooperatif
Binasi bitmek Uizere. Salpazar lice Hastane-
sinde 12 doktor, uzman doktor, 112 acil
servis ile ilcemizin |htiyaclanna cevap verecek
durumda. ligemiz okullarinin lhtiyaclar ta-
mamen giderildi. Orta &gretim de basan
Trabzon da parmakla gdsteriliyor. lice tanminda
mahalle mahalle dolasarak Tegvikler anlatiliyor.
Bahcgelerden Toprak Analizi yapip, Vatan-
daslanmizin ihtiyacini karsilamaya bilinglen-
dirmeye calisiyoruz. licemizde 200 milyonluk
DSl yatinmi devam ediyor. Tarihi képrulerimizi
onanyoruz. Birgok Semt Sahasl yaptik, Parklar
yaptik. Iginde kiglik bir hayvanat bahcesi
olan yeni bir park projesini hayata gegiriyoruz.
Sanat Yapi Calismalan devam ediyor. ligemiz
Merkezinde Sokak sagliklastirmalan yaptik.

“2026 YILINDA ILCEMiZ DOGAL
GAZLA BULUSUYOR”

2026 yilinda ilgemiz dogal gazla bulusu-
yor. Hilkiimet konagini, Meslek ylksekoku-
lu, Belediye Binasini ilgemize kazandirdik.
llcemizde Genglik merkezi, kapall spor sa-
lonu yaptik ve basarili bir ekiple tim Salpa-
zaril genclere spor yapma firsatini sunduk.
Bunun gibi bir ¢irpida aklima gelen ve yil 12
ay ilcede yasayan biri, AK Parti lice Bagkani
olarak buradan bunlan paylasmak istedim.
Bu Hizmetleri yapmaya beni ve arkadaslari-
mi vesile kilanan Allah a hamdolsun. Bize
her zaman yardimci olan ligemize Hamilik
yapan Hilmi Turkmen Bagskanima, Ahmet
Gabuk Baskanima, Refik Kurukiz Bagkani-
ma, Hiseyin Karaman Hocama, Genel M-
dirimUz Necati Yamag a, Cengiz Kara-
man’a, Asim Turkmen’e ¢ok tesekkir edi-
yorum. Agasarn BlyUksehir Belediye Bas-
kaniyim diyen, her animizda yanimizda olan
Ahmet Metin Geng'e ¢gok tesekkiir ediyo-
rum. Degerli Arkadaslar yorumlar okuyo-
rum. Paylasimlara bazen bakiyorum, elestiri
yaparken biraz insaf. Trabzonun hig bir ilce-
sinde kendi degerlerini, devamli elestiren,
benim gdrisimdense iyidir. Degilse kotu-
dur diyen, baska hicbir ilce yok. licede ya-
san bizler degerini bildik. Madem dyle bin-
lerce kisi Istanbul da bir Hilmi Turkmen ve
Ahmet Cabuk’a sahip ¢cikamadiniz. Konu-
sacak soyleyecek cok sey var. Herkes ku-
laktan dolma konusuyor. Gérust, fikri ne
olursa olsun énce bir birbirimize saygili ol-
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Atik ailesinin baba acisi

Siirt ve Denizli'de Valilik gérevlerinde bulunan, Miilkiye Basmiifettisi Ali Fuat
Atik'in baba5|, emekll ba§kom|ser Muharrem At|k torenle topraga verildi.

B MEHMET BULENT ALP

'I'Pabzon Vakfikebir Merkez Eski Camiinde
0gle namazindan sonra Hikkimet Ko-
nagl 6niinde kilinan cenaze namazindan
sonra Trabzon Valisi Aziz Yildinm yaptidi
konusmasinda; Ali Fuat Bey vatana ve
millete kaymakam olarak ta vali olarak ta
¢ok blylik hizmetler yapti. Belki duyanlanniz
var belki yok 6 Subat depreminde hemen
Hatay'a géreviendirildiginde kendi tedavisine
bakmadan boynuna ilaglarini asarak ora-
dakilere yardmci oldu. Buna hepimiz
sahidiz ve bunu Sayin Cumhurbaskanimiz
da takdir etti ve hakikaten vefa insani
kiymetli hepsinden Allah razi olsun. 13 yil
Once bdyle Ramazanli bir glinde bende
babami kaybettim. O zaman da pek ¢ok
arkadasimiz geldiler Allah razi olsun. Uzak-
tan ve yakindan gelenler/gelemeyenler, te-
lefonla ulaganlar, daha sonra taziyeye ge-
lenler hepsi oldu. Bizler aci glinimuzde
bir birimize destek olmakta Gizerimize yok
bire biriz. Bu ¢cok kiymetli bir seydir. Insanlar
sevingli glinlerinde Yanlarinda ¢ok insan

beklemeyebilir aramayabilir ama acili gu-
niinde esin dostun kimin gelip gelmedigi
cok dnemlidir. Acllar paylastikca azaliyor.
Sevingler paylastikca cogalyor. Onun igindir
ki Rab’bim burada toplanmamiza vesile
olan éncelikle merhuma rahmetiyle mua-
mele eylesin Cennetiyle adirlasin cemaliyle
miserref kilsin dedi.

"be""w ¥ P
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Cenazeye Trabzon Valisi Aziz Yildinm
ve cevre il valileri, Trabzon Blyuksehir
Belediye Bagkani Ahmet Metin Geng, Vak-
fikebir Kaymakami Dr. Haci Arslan Uzanve
cevre iice kaymakamlan, Vakfikebir Belediye
Baskani Fuat Kogal, eski ve yeni belediye
bagkanlan, siyasi parti ilce baskanlan, daire
amirleri, sivil toplum kurulusu baskanlari
ve ¢cok sayida vatandas katildl.
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SALPAZARILI BASKANLAR
ANKARA'DAN MUJDELERLE DONDU

AK Parti 8. Olagan Bilyiik Kongresi igin Ankara'ya giden Salpazan il¢esinin idarecileri ilelerine miijdeler ile dondiiler.

B MUSTAFA OZCAN

AK Parti 8. Olagan kongresine ka-
tilmak igin Salpazan AK Parti lice Bas-
kani Zeki Cabuk, ve Cumhur ittifak
Belediye Bagkani Refik Kurukiz kongre
icin gittikleri Ankara’da Pazar gunu
yapllan kongre éncesinde bir dizi zi-
yaretlerde bulunarak Bagkentten Sal-
pazar’na elleri bos gelmediler.

Belediye Baskani Refik Kurukiz
ve AK Parti lice Bagkani Zeki Cabuk
Ankara ziyaretleri kapsaminda T.C. Ti-

caret Bakanligi Destek Hizmetleri Tasfiye
Isleri ve Doner Sermaye Genel Mudur
Oguzhan Satiroglu’nu, MHP Yerel Y6-
netimlerden Sorumlu Genel Baskan
Yardmcisi Sadir Durmaz, ve Ulagtirma
ve Alt Yapi Bakani Abdulkadir Uralog-
lu’'nu makaminda ziyaret ettiler.

Kurukiz ve Cabuk ligelerinde de-
vam eden yatinmlar hakkinda bilgi-
lendirmede bulundular. Akabinde mi-
safirperliklerinden dolayl Salpazan adina
tesekkdr ettiler.

VERGiI HAFTASI NEDENIYLE
KAYMAKAMI ZIYARET

Vakfikebir Vergi Dairesi Miidiirii Fatih inal ve Miidiir Yardimas Sait Ayhan Vergi
Haftas1 nedeniyle Kaymakam Dr. Haci Arslan Uzan't makaminda ziyaret ettiler.

Il SADIK AYDIN

Toplumun tim kesimlerinde vergi bilincinin ge-
listirilmesi ve gdnlllt ddeme aligkanliginin artinlmasi
amaciyla, her yil subat ayinin son haftasi kutlanan
“ Vergi Haftasi” dolayisiyla ilcemiz Vergi Dairesi
Mudurd, Fatih Inal ve Mudir Yardimeisi Sait
Ayhan, lige Kaymakami Dr. Haci Arslan Uzan’|
makaminda ziyaret etti. Vergi Haftasi nedeniyle
ilce genelindeki esnaf ve zanaatkarlar ziyaret
edildi.

¢ cTURKIYEDE VERGI BILINCININ OLUSTURULMASI ULKEMIZIN

KALKINMASI AGISINDAN SON DERECE ONEMLIDIR”

'ergi Dairesi Mudurd Fatih inal, Ziyarette

Kaymakama cicek takdim ederken yaptidi
konusmada "Her yil 22-28 Subat tarihleri ara-
sinda Vergi Haftas’'ni kutluyoruz. Vergi Hafta-
s’’nin amaci mikelleflerimize vergi ddeme alig-
kanligi kazandirmak ve gelecegimizin teminati
olan gocuklarimiza saglikli bir vergi bilinci olug-
turmakti." dedi.

aymakam Dr. Haci Arslan Uzan ise ziyaret-

ten duydugu memnuniyeti dile getirerek,
“Tarkiye’de vergi bilincinin olusturulmasi tlke-
mizin kalkinmasi agisindan son derece 6nemli-
dir. licemizin ve Ulkemizin kalkinmasinda, hak
ettigi yere gelmesinde Ureticilerin, ticaret erba-
binin ve bizlerin vergilerimizi zamaninda ve du-
zenli 8dememiz, gelecegimiz olan gocuklanmiz
icin iyi bir miras birakabilme agisindan son de-
rece 6nemlidir. Bu vesile ile Vergi Haftanizi kut-
luyor, vergilerini veren vatandasglarla birlikte ku-
caklasarak Ulkemizin hak ettigi yerlere gelmesi
icin elimizden gelen tim gayreti de gbsterece-
gimizi ifade etmek istiyorum” seklinde konustu.

BE?__ YUzZU iLGE B

I AHMET SARAG

Anahtar Parti Besikdizi 1. Olagan
Kongresi yapildi. Kurucu Baskan Ugur
Tas, yeniden ilce baskani segildi.

Parti binasinda yapilan kongreye Be-
sikdlzl Belediye Bagkani Burhan Cahit
Erdem, Anahtar Parti Il Bagkani Hiseyin
Cahit Kbse, il tegkilati Gyeleri, ilce teskilati
Uyeleri, ilgedeki siyasi partilerden teskilat
baskanlari ve vatandaslar katildilar.

“TURKIYE'NIN SIYASET SAHNESINDE YENI
BiR UMUT OLMASI AMACIYLA YOLA GIKTIK”

Birlik ve beraberlik icinde gerceklesen
kongrede Besikdizli lice Baskani Ugur

Tas oldu. Kongre sonunda partililer,
Anahtar Parti'nin BesikdlUzU ilgesinde
glcla bir yikselis yakalayacagini vurguladi.
lige Baskani Ugur Tas; "Turkiye'nin siyaset
sahnesinde yeni bir umut olmasi amaciyla
yola ciktik. BesikdUzU ilgemizde yakala-
digimiz bu birlik ruhu, partimizin gelecegi
igin buyuk bir ilham kaynagi olacak. De-

mokrasiye ve milletimize hizmet etme yo-
lunda atilan bu adimin, ilgemize ve parti-
mize hayirli olmasini temenni ederiz. Kon-
gremize katilim saglayan, destek veren
ve emegi gecen herkese tesekkir ederim"
dedi.

Siyasi konusmalarin ardindan yapilan
secimde Anahtar Parti lice Baskanligina
Ugur Tas ve ekibi secildi. Blylkliman
Postasi Gazetesi olarak kendilerini kutluyor,
basarilar diliyoruz.
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Trabzon'un Besikdiizu ligesine bagh Vardalll mahallesi
sakinlerinden Emekli Kurmay Albay Mustafa Onsel'in kaleme
aldigr Salpazan licemize bagl Carlakl mahallesi sakinlerinden
Emekli Timgeneral Engin Cirakoglu ve Adiyamanl Emeki
Tabip Albay Prof. Dr. Abdurrahman Bakir'in yasam &ykustinin
kaleme alindidi “Kelebekler Kanat Cirpinca” kitabinin Be-
sikdiizii Belediyesine ait konferans salonunda yapildi. Ke-
lebekler Kanat Cirpinca Kitabina konu olan Cirakoglu ve
Bakir'in kitap imzasi éncesinde sunumu Salpazarn ligemize
bagl Akgiris mahallesi sakinlerinden emekli Tlrkge Ogretmeni
Yusuf Yilmaz yapti.

Besikdiz(l Belediyesi konferans salonunu dolduran
gonUl dostlannin kitap imza éncesinde Ulu Onder Atatlirk
icin saygl durusu ve Istiklal marsinin okunmasin ardindan
Kitap hakkinda Cirakoglu ve Bakir bazi bilgilendirmelerde
bulundular.

Salpazan Aginigini Gésterdi Cirakoglunu Yalniz Birakmad;
Trabzon Salpazan’nin evladi Emekli Timgeneral Engin Ci-
rakoglu’un Kelebekler Kanat Cirpinca adli eserin Besikdiizi
Belediyesi Konferans salonundaki imza ginline Salpazar
Belediye Baskani Refik Kurukiz, Belediye Meclis Uyeleri,
Biiylksehir Belediye Meclis tyesi, MHP Il Yoneticisi Alperen
Kurukiz, Salpazart MHP lice Baskani Recep Demirtiirk, lice
Kaymakami Semih Memis, Is insanlarindan Ali Erata ve
Nurettin Ataman ve beraberindekilerin yogun katiimiyla Ci-
rakoglu kendini yalniz hissetmemis oldu.

Salpazan Belediye Baskani Refik Kurukiz’in Mesaj;
"Kelebekler Kanat Cirpinca"” kitabinin imza giintine katildik.
llcemizi, Trabzon’umuzu, Ulkemizi ve Tirk Silahll Kuvvetle-
rimizde gururla temsil eden Saygideger Hemsehrimiz Sn.
Engin Cirakoglu Pasa'yi ve Emekli Tabip Albay Prof. Dr. Ab-
durrahman Bakir ile bir araya gelmenin, bu kiymetli eseri
imzalamanin mutlulugunu ve gururunu yasadik. Bu kiymetli
eseri kaleme alan Sn. Mustafa Onsel'in, Engin Cirakoglu
Pasamizi ve Emekli Tabip Albay Prof. Dr. Abdurrahman
Bakir'i kutluyor, tesekkir ediyoruz.

Girakoglunu Eski Dostlan Yalniz Birakmadilar; Besikdiz(i
Belediyesi Konferans salonunda Kelebekler Kanat Cirpinca
adli kitabin imza gtininde kitaba konu olan Girakoglunu zor
gunlerinde yaninda olan dostlan aradan gegen uzun zaman
sonra yine bu mutlu gliniinde arkadaglanni yaninda gérmenin
mutlulugunu yasadi.

BesikdUiz('lli hemsehrimiz Mustafa Onsel'in Kelebekler
Kanat Cirpinca adli kitabinin sdylesi ve imza etkinligine, Be-
sikdliz( Belediye Meclis Uyesi Sn. Ali Cora’nin katiliminin
yani sira Salpazan ve Besikd(iz('nden yodun tanidik simalar
katilm saglayarak bu essiz eseri imzalatarak almak icin
adeta birbirleriyle yanstilar.

. Kelebekler Kanat Cirpinca Eserini Ortaya Cikaran Mustafa
Onsel'in kisa degerlendirmesi; Finndan ¢ikti. Roman tadinda,
iki insanin ilham verici inanilimaz yasam 6ykustinden kesitler
aktardim. Cumhuriyetin actigi pencerenin imkanlaryla Cum-
huriyetin pek cok ilkini basardilar.

Okurken, bazen ¢opten ekmek toplayan ¢ocuk, bazen
bitlerin viicudunda dans ettigi 6grenci, bazen ¢ok kritik bir
ameliyat ile hastasina hayat veren cerrah;

Bazen yesil sahalarda hakem, bazen ¢atismanin ortasinda
asker, bazen Irak'in kuzeyindeki Us bolgesinde sabah kara-
vanaya kagsik sallarken aksam Paris'te luks bir lokantada
yemek yiyen bir insan, bazen kumpasa ugrayip cezaevinde
cile dolduran subay olacak;

Bazen hinglr hiinglr aglayacak, bazen &fkelenecek,
bazen kahkahalarla giilecek, cogu kez hayret edeceksiniz!

Salpazar iicemizin degerlerinin basinda gelen emekii

Kitapseverler Cirakoglu & Bakir'in Imza Giiniinde Bulustu

Timgeneral Engin Cirakoglu’un yasamindan kesitler; Engin
Cirakoglu hakemlige basladigi yillarda Astsubay idi. Disandan
Universite okudu, yetmedi bir bagka tniversiteye kaydoldu.
Art arda 2 Universite bitirdi.

Universite bitiren Astsubaylara
Subaylida gegis sinavi yapildi. Top-
lamda 2 kisi Subay oldu. Bunun ilk
sirasinda yine Engin Cirakoglu vard.

Basarilarini gcekemeyenler ona
bir kumpas kurarak, 26 ay hapis
yatmasina sebep oldular. O hukuka
olan inancini asla kaybetme.

Tertemiz oldugu ortaya ¢ikinca
Albayliktan Tuggenerallige terfi etti.«
Cumhurbagkanligi Kararnamesi
(2020/374) 10 ve 11 inci maddeleri
geregi Tuggenerallikten Timgene-
rallige terfi etti ve Astsubayliktan Tiimgenerallige ylkselen
ilk isim olarak tarihe gegti.

Kitap Imza Oncesi Sdylesi Nefesleri Kesti; Yazar Onsel
tarafindan kaleme alinan Cirakoglu ve Bakir'in kitap imza
6ncesindeki sdylesi kismindaki anlatimlan konferans salonunu
dolduranlarin nefes almadan dinlemesini sagladilar.

Yazar Mustafa Onsel tarafindan kaleme alinan “Kelebekler
Kanat Cirpinca” eserinde isimleri bulunan Trabzon Salpazaril
emekli Timgeneral Engin Cirakoglu & Adiyamanli emekli
Tabip Albay Beyin ve Sinir Cerrahi Prof. Dr. Abdurrahman
Bakir'in okul &grencilerine ders olacak yasam miicadelesini
anlatan kitap imza giiniinde kitabin icerigi hakkinda kisa
ancak etkileyici baslklar sunumunda bulundular. Bu su-
numlardan bir bélumund sizler icin kaleme aldik.

Besikdizli Belediyesi Konferans salonunda Emekli
Tumgeneral Engin Cirakoglu ve Emekli Tabip Albay, Beyin
ve Sinir Cerrahi Prof. Dr. Abdurrahman Bakr ile tanisma ve
kitabi kendilerinden imzalatma firsati buldu. Begsikdliz('lu
hemsehrilerinin  gdsterdigi bliyik ilgi, etkinligin bir kiltlrel
bulusma ve ilham kaynag@ina déniismesine vesile oldu.

Bir Basan Hikayesi: Kelebekler Kanat Cirpinca esere
konu olan Emekli Timgeneral Engin Girakoglu, kitabin yal-
nizca iki insanin hayatini anlatmadigini, bir neslin, bir dénemin
ve Cumhuriyet'in sundugu firsatlann bir belgesi oldugunu
vurguladi. "Aslinda bu kitap, iki fakir Anadolu ¢ocugunun
pes etmeden micadelelerle nereye geldiginin delilidir. Biri
Unld bir beyin cerrahi profesdr, digeri ise timgeneral oldu.
Ama bu stireg kolay olmadi. Pek ¢ok zorluk, adaletsizlik ve
micadele vard.."

Girakoglu, kitabin hikayesinin 2013 yilinda Mamak Askeri
Cezaevi'nde bagladigini belirterek, o dénemde yasadiklanni
su soOzlerle anlatt: "Mamak Cezaevi'nde zaman 24 saat
degil, 48 saattir derler. Zaman gegmez. Insanlar, birbirlerine
hayat hikayelerini anlatirlar. Ben de o suregte Mustafa Onsel
Albay'ima hayatimi anlatirken bana, ‘Bu hayat hikdyenden
roman olur, film olur’ dedi. Ama o glinlerde biz miiebbet
hapisle yargilaniyorduk. ‘Nasil ¢cikacagiz, nasil bu kitabi ya-
zacagiz?’ diye duslniyorduk. O zamanlar Umitsiz giinler-
di."

Ancak, 17-25 Aralik darbe girisiminin basarisiz olmasiyla
birlikte gergeklerin ortaya clkmaya basladigini belirten Cira-
koglu, Balyoz ve Ergenekon davalarinda oldugu gibi, askeri
casusluk davasinin da bir kumpas oldugunun anlagiimasiyla
beraat ettiklerini dile getirdi.

"lzmir Askeri Casusluk davasi, tam anlamiyla bir kamu
tasfiye operasyonuydu. Sadece biz degil, devletin kritik ka-
demelerinde gdrev yapan binlerce vatansever birokrat
tasfiye edilecekti. Ancak, bu tuzak bozuldu. Gercekler

ortaya ¢ikti ve biz de aklandik."

Cirakoglu, kitabin olusum stirecini ise su sdzlerle anlatti:
"Tahliye olduktan sonra Mustafa Onsel Albay’im, 'Hadi artik
su kitabi yazalm' dedi. Bize hep ‘Sizin hayatiniz film gibi’

derdi. Ben ve Abdurrahman Ho-

AGASAR'DAN BUYUKLIMAN'A cam anlattik, o yazdi. Sonugta or-

taya bu eser ¢iktl."

*Ogrenciler Bu Kitabi Okumall,
Cunk( Mazeret Kalmiyor"; Besik-
dizii Belediyesi Konferans salo-
nundaki Girakoglu & Bakir'in imza
glinlinde s6z alan kitabin bir diger
kahramani Emekli Tabip Albay,
Beyin ve Sinir Cerrahi Prof. Dr.
Abdurrahman Bakir, bende sizin
artik hemsehriniz sayilim Engin
abim ile beraber ayni kitapta bu-
lunduk dedi. Basladi anlatmaya 6zellikle genclerin bu kitabi
okumasini ¢ok istedigini belirtti. Bakir, e@itimin hayatindaki
belirleyici roltine dikkat cekerek, genclere seslendi:

"Benim ve Engin Abi'nin hayatini okuyan hicbir 6grenci,
ders galismamak icin mazeret Uretemez. Biz yokluk icinde
blyUduk, biyik zorluklar yasadik ama pes etmedik."

Bakir, Diyarbakirda yasadigi bir anisini paylasarak,
kitabin gencler icin nasil bir ilham kaynagi olabilecegini su
sozlerle anlattr:

"Bir guin poliklinikte calisirken kapim ¢alindl. Igeri giren
bir kadin, benden imzali bir fotograf istedi. '‘Oglumun odasina
asacagim, ¢iinkii ona sizin hikayenizi anlatyorum. Onun
ders calismasini tegvik etmek istiyorum' dedi. Iste bu kitap
da tam olarak bunu anlatiyor. Engin Abi’yle benim hayatimiz,
calismanin ve azmin éniinde higbir engelin duramayacagini
gOsteriyor."

Bakir, Cumhuriyet’'in sundugu firsatlar sayesinde bu
basanya ulastigini ifade ederek, "Eger Cumhuriyet olmasaydi,
belki bir coban olurdum. Ama bu sistem bize egitim imkani
verdi ve biz de bu firsatlan degerlendirerek tlkemize hizmet
ettik" dedi.

Konusmasina devam eden Bakir'in Adiyaman ve gevre
illerdeki insanlara yaptigi fedakarliklar ve bunun sonucunda
yasadi§i baskilari da gozler éniine seriyor. Ozellikle, kendisi
hakkinda Genelkurmay Baskanligi'na yazilan sikayet dilekgesi,
onun halkina olan bagliidini ¢arpici bir sekilde anlatiyor:

"Yillardir tim igini gtictind birakmig, Adiyamanlilarin An-
kara'daki islerini takip eder olmus. Sadece Adiyamanlilann
degil, cevre illeri de hemsehrisi kabul ederek biitlin iglerini
takip etmektedir."

Bu 6zverisi nedeniyle terfilerinin engellendigi belirtilen
Bakr, tim zorluklara ragmen Adiyaman’a hizmet etmeye
devam etti.

Bir Cumhuriyet Hikayesi: Kéyden Diinya Arenasina
Kirmizi Kedi Yayinevi tarafindan yayimlanan “Kelebekler
Kanat Cirpinca”, bireysel azmin ve toplumsal hizmet bilincinin
kesistigi noktada duran bir basar hikayesi olarak &ne gikiyor.
Kitapta, Prof. Dr. Abdurrahman Bakir'in Adiyaman’in Kayatepe
kdylinden baslayarak diinya ¢apinda bir beyin cerrahina
dénusen yasam éykusu ayrintilanyla isleniyor.

ABD’de doktorluk yapma hakki kazanmasina ragmen
Ulkesine dénmeyi tercih eden Bakir, vatan sevgisini su
stzlerle ifade etmisti: Bakir bu sunum sirasinda anlatimlarini
salonda bulunanlar nefes almadan dinlemesini sadladi. Co-
cukluk caginda devlet parasiz yatil okuluna gidisine karsisina
cikanlan gelip evde anlatinca anne ve babasi acaba bizde
mi oraya gitsek dedikleri oldugunu daha bunun gibi birgok
aninin bu kitapta bulundugunu anlatti.

Bu Kitap'ta Bulunan 2 Kisiye At Yasam Hikayesini
Nefes Almadan Okuyacaksiniz; Besikdliz(’nde Kelebekler
Kanat Cirpinca kitabina konu olan kahramanlardan Emekli
Tabip Albay Prof. Dr. Abdurrahman Bakir'in Adiyaman'in
hic bir sosyal imkani olmayan yazar Onsel'in yazimiyla
beraber evlerinin tuvaletinin olmadigi bir yerden gocukluk
cagdlarinda ailedeki kiz evlatlar gibi erkek cocuklarda fistan
elbiseli glinlerinden bagslayarak 1960'larda baglayan yasami
zorlu ancak huzurla ilerleyerek bu glinlere ulastigini belirtiyor.
Yurdumuzda 23 Nisan kutlamalarinda genellikle gocuk 6g-
rencilerden vali, Kaymakam, Belediye Bagkani, lice Milli
Egitim gibi koltuklara otururdu. Iste bunlardan birisi de
Kitaba konu olan Emekli Tabip Albay Prof. Dr. Abdurrahman
Bakir 1973 yilinda Bir 23 Nisan GUni Adiyaman Valisinin
koltuguna oturdu. Bu andan itibaren sadece okulda degil
artik Sehir de de popliler oldu. Doktorun Babasinin oglunun
okumasini cok istemeyen bir baba icin belki de okuma al-
fabesine “seytan yazisi” diyen babanin gururunu oksamis
ki cevresinde gevresinde il defa gocuklannin okumasindan
mutlu oldugunu hissettirecekti. Daha bunun gibi cok okurken
belki duygulanacaginiz ancak bir an 6nce kitabi okumak is-
teyeceginiz gercek yasam hikayelerine tanik olacaksiniz.

Doktor Bakir'i Imza Giiniinde de Hasta Muayenesi
Yapti; Besikdiiz(’'ndeki Kelebekler Kanat Cirpinca adli kitaba
konu olan Cirakoglu ve Bakir'in Adiyaman llinde Emekli
Tabip Albay Prof. Dr. Abdurrahman Bakir'in memleketindeki
imza gininde doktordan imzali kitabini alan hemsehrileri
hazir buraya gelmissin bazi hastalklarmiz var demesi
tzerine Doktorumuz da hem kitap imzaladi, hem hastalan
muayene eti Doktorumuz orada o kadar ¢ok sevildiginin bir
kez daha tanik olduk dedi .

Haber Editérinin Izlenimleri; Ramazan Ayinda Bu
Kitabi Okumaniz Tavsiye Ederim. Bizler Yazil Medya Yerel
ve Ulusal olarak hem yazar, hem ¢izer, arastinr, okur, okuyu-
culara da gazetelerimizi ulagtirarak gerek Web sayfamizdan,
gerek basil ga etemizden okuyuculara ulasmasina énciiliik
yapariz. Zaman buldukga kitaplar alir arsivler meslegimiz
geregi de kitap imza gUnlerine katilir buralardan aldigimiz
kitaplan okur okudugumuz kitaplardan dikkat ceken kisimlari
kitabi kaynak gostererek okuyuculanmiza ulagsmasini da
saglanz. Kelebekler Kanat Cirpinca kitabinin 1. baskisini
aldm ve okudum okumus oldugum eseri 2. defa yeniden
okudum bu eseri icinde bulundugumuz Ramazan ayinda
vakit gegirmek icin okumalisiniz diye dustinuyorum. Begik-
diizi'nde yapilan Girakoglu ve Bakir'in imza giiniinii takip
icin bulundugum salonda imzaladiklan kitapta bazi dikkat
ceken bagsliklar bana yakin dostlarim ile paylasinca salonda
bulunan kitap severler bu sefer daha ¢ok okuma istekleriyle
kendilerine, cocuklarina, torunlarina, gelinlerine, es ve dost
akrabalarina bu kitaplardan imzalatarak almak igin yanstilar.
Meslek geregi uzun yillardir kitap imza giinlerini takip ederim
ancak buradaki imza guiniinde gercek yasanmig yasam hi-
kayesine konular islendiginden mthis bir imza glniyle
karsilastim. Buradan bunlan anlatmak olmuyor orada o ani
yasamak gerekir. Ben umuyorum ki bu haber metnini
okurken kendinizi imza salonunda hissedeceksiniz. Bu imza
gun ile ilgili video ise ilerleyen glinlerde yine web sayfalari-
mizda gazetelerimize ait sosyal medya paylasim sayfalarinda
yer alacaktr.

Habere Kaynak Bilgisi Eklenenler; Habere konu olan
“Kelebekler Kanat Cirpinca” imza gliniine yerel ve ulusal
basin olarak katilim saglayan Haber Edit6r(i Mustafa Ozcan
habere eklemede bulundugu bir bélim ilaveyi kitabin yazarn
Mustafa Onsel'in kitap tanitimindan, bir bélimiin dede
Engin Pasanin bilgilendirimesinde “Hakemin Sesi Dergisinden”
alinmisti. Bunu da buradan belirtmemiz gerekiyor. Haber
editéril olarak “ Telif Haklarina Duyarllk” Belgesi sahibi
olarak belirtmemiz gerekiyor.

BERRA BEBEK

OZCAN'DAN SALPAZARI MHP
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BASKANINA HAYIRLI OLSUN ZIYARETI

Biiyiikliman Postasi Gazetesi Muhabiri Mustafa Ozcan, Salpazan MHP ilce Bagkan
olarak atanan Recep Demirtiirk'ii ziyaret ederek hayirli olsun dileklerini iletti.

B MUSTAFA 0ZCAN

Trabzon Salpazari ligesine bagli
Kasimagz mahallesi sakinlerinden
eski muhtar Muhammet Demir-
tdrk’lin Ingaat Mihendisi oglu Re-
cep Demirtirk Salpazan MHP
llce Bagskanhgindan istifa eden
Mustafa Kog¢’un yerine MHP Trab-
zon |l Bagkani Tolgay Sivrikaya ta-
rafindan gérevlendirilmigti.

Salpazari MHP iice Baskani
olarak goérevlendirilen Recep De-
mirtlirk Genel Bagkan Devlet

Bahceli’'nin yol arkadasi, Trab-
zon’'umuzun u¢ Beyi MHP Trab-
zon Il Bagkani TolgaySivrikaya
tensipleriyle MHP Salpazari lice
Baskanligi gorevine teblig edil-
migti.

Salpazaril yerel ve ulusal Ba-
sin mensubu Gazeteci Mustafa
Ozcan tarafindan Salpazan MHP
lice Baskani olarak gdreve getiri-
len Recep Demirtlrk’d parti bina-
sinda ziyaret ederek hayirli olsun
temennisinde bulundu.

YORUMEK iCIN
YARDIMLARINIZI
BEKLIYOR

Carsibasgi licesi Yavuz Kéyi’nden 2
yasinda Berra Kocaman yurlUyebilmesi
icin ameliyat olmasi gerekiyor. Ameliyatina
gerekli miktar 350 bin TL olup ailenin
destege ihtiyaci vardir. destek olmak
isteyenlerin baba Bahattin Kocaman’in
TR730020900001042187000001 nolu
IBAN hesabina az cok demeden katkida
bulunmasi yada Carsibasi Melek Eller
Kadin ve Yardimlasma Dernek Baskani
Neslihan Akkan ile iletisime gecirmesi
yeterli olacak.

Yiksekokulu Milkiyet Koruma ve Guvenlik
B&IUmU Acil Durum ve Afet Yénetimi ile Sivil
Savunma ve Itfaiyecilik programlarina devam o
eden ikinci sinif 6grencileri, 19.02.2025 - .
21.02.2025 tarihleri arasinda Trabzon Valiligi
[l Afet ve Acil Durum Midurligu’nde Destek
AFAD Gondillisu egitimi almaktadir.

ile Ogr. Gor. Omer Uzuntas’in koordinasyon-
larinda gergeklestirilmis olup, egitimin igeri-

Trabzon Universitesi Salpazar Meslek

tadrr.

_Bu egitim programi Ogr. Gér. Aynur Kaya
dir.

« Hafif Arama - Kurtarma,

« Insani Yardim ve Psikososyal Destek,
Yanginla Micadele

ilk Yardim gibi konular kapsamak-

Bu egitim basariyla tamamlayan égrenciler,
her tirli afet ve acil durumlarda "Destek
AFAD Gonullisi" olarak goérev alabilecekler-

SALPAZARI MYO OGRENCILERI DESTEK AFAD GONULLUSU EGiTil

Trabzon Universitesi Salpazan Meslek Yiiksekokulu dgrencileri, Trabzon il
Afet ve Acil Durum Mudiirliigii'nde Destek AFAD Ganiilliisii egitimi aliyorlar.

B MUSTAFA OZCAN gi;
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%alpazarl Emniyeti Dolandiricilara Kars)
atandagi Bilgilendirmeye Devam Ediyor

RAMAZAN SiiRi

T B MUSTAFA OZCAN

Trabzon’un Salpazari ligesinde polis ekipleri va-
tandaglan bu mibarek gtinde telefon dolandincilannin
agina dismemeleri icin dikkatli olmalan konusunda
bilgilendirmelerde bulunuyorlar.

Trabzon Salpazarn Emniyet Amiri Ahmet Kilig
ekip arkadaslanmiz lige genelinde ve ligeye bagli
mabhallerde ellerinde bilgilendirme brostirleriyle va-
tandaglari telefon dolandiricilanina karsi bilgilendiri-
yorlar dedi.

Trabzon Salpazan lige Emniyet Amiri refakatinda
emniyet gorevlileri tarafindan her gliin sorumiuluk
alanlan icerisinde bulunan Okullar ve Okul MdUrleri
ziyaret edilerek, Okullarda onleyici Polis tedbirleri,
Guvenli egitim gibi konulann yaninda telefon do-
landiriciigina  karsi bilgilendirmelerde  bulunuyo-
ruz.

Telefon dolandincilarinin sikga halkin can alici
noktalanndan vuran giiniiz sartlannda sikga kullanilan
sosyal medya sayfalarindan ya da cep telefonlarina
6dll kazandiniz vaatlerinin, yani sira yatinm dolan-
dinciidr basta olmak Uzere gesitli konularda bilgi-
lendirme ve gérismeler yapiliyor,

Ayrica yine her glin bir Okulda Ogrencilere
Trafik Egitimi vb. konularda egitim vermeye devam
edilmektedir. Yine her giin Salpazar Esnafi ve va-
tandaslar tek tek ziyaret edilerek dolandiricilik ko-
nulannda bilgilendirme ve bilgilendirici bros(r dagitim
faaliyetlerine devam edilmektedir. Iginde bulundu-
gumuz Ramazan ayinda daha dikkatli olalim.

Salpazarn lige Emniyet Amiri Ahmet Kilic bir
kisin dahi magdur olmasini istemediklerini belirterek
lice merkezi ve sorumluluk alanlarindaki halki saha
galismalanni strdirdikleri alanda bilgilendirmeye
caligtiklanini belirtti. Tanimadigimiz sosyal medya
sayfalanndaki cazip paylasimlara kanmayalim. Reh-
berimizde olmayan israrla aranan numaraya geri
ddnis yapmayalim.

UZUNKUM YASAM
ALANI iCIN KONSEPT
PROJE TAMAMLANDI

—y— !
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Besikduizt’nlin degerlerinden Emekli Og-
retmen Harun Kara’'nin iginde bulundugumuz
11 ayin sultani olarak adlandirlan Ramazan
ayina 6zel siirini sizler icin paylasiyoruz.

RAMAZAN ; RAHMET VE
BEREKET AYIDIR !....

Ramazan bolluk bereket, Rahmet Merhamet
ayidir

Ramazan giinahlardan, tévbe arinma ayidir

Ramazan ; Basi Rahmettir , Ortasida magfi-
retdir Ramazan ayinin sonu, Cehennem-
den kurtulugtur.....

Sadece ramazan degil ,yilin oniki ayinda ....
ibadet ve iyilik yap, ol garibin duasinda
Evinizde buyuklere, kusur etmeyin saygida

insaniz birbirimizin, aramayin hatasini.
Kirma génul kapisini, 6gren goénil almasini

Fekkkkkkkk

Sadece camiler degil, evimiz de mabedimiz .
Namazimizi kilalim ,zikir etsin kalplerimiz
Kuran'in Turkge -meali , anlayarak okuyalim .

Gece Duayla yatalim, sabah duayla kalka-
im...
Kapimizi komsulara, dostlara agik tutaim....

Hastaya-dosta gidelim, génuillerini alalm
Yilin oniki ayinda ,soframizi paylasalim....

*kkkkkkkk

TRABZON'DA ULUSLARARASI YAT YARISLARI VE MAVi EKONOMi ZiRVES| DUZENLENECEK

TTSO iLE i$ BIRLIGI PROTOKOLU IMZALANDI

Camilere, okullara, siyaseti sokmayalm ...
Camilerde hep birlikte, namazimizi kilalm ...
Sevgide birlik olalim, Hergiin bir génul ala-
im....
Gonlillerde Sevgi Saygr , hos bir sada bira-
kalm ...

Yalandan-Fitne-fesattan , Giybetten uzak
duralm ...

*kkkkkkkk

Biz Eyylp gibi sabirll, Yunus tdvbesi olalim..

Yakup’un gézyaslannda, Yusuf’ inanci ola-
Im....

ilim bilim yapan gencler, dgrenciler okutalim
Zekatlardan-fakirlere ,dul yetime ayrralm ...

Fakir-yoksul ag yatarken, insaniz tok yatma-
yalim

Il SADIK AYDIN

Trabzon Buyiksehir Belediye Bagkani Ah-
met Metin Geng, sehre yapilacak yatinmlarla il-
gili Ankara’daki girisimlerini stirdUr(iyor. Bagkan
Geng, Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdo-
gan’dan destek s6zU aldigi Uzunkum Yasam
Alani i¢in hazirlanan konsept projenin, ilgili ku-

Soframizi Asimizi ,hep birlikte paylasalim

Fokdkokkkkk

G6zimizl kiskangliklar, hirs hasetlik bir-
mesin
Kimse Malina gtvenip , nefsine yenik dlisme-
sin
Sag elinle verdigini, sol elin bile bilmesin
Namazdan da uzak kalma,sadaka vermeyi
unutma

Selami ver-selami al, sohbette disarda kalma
insanlik gérevimizdir, Dogay! hayvani koru-

maKk ....
En glzeli insanlara, icten Sevgiyle sarimak

Annesine-babasina, hayirl eviatlar olmak....

Duay! dilden distirme, insanlar da hor gor-
me

Hepimizi yaradan var, sakin bir hataya dlisme
Derviglik gdnulde birdir, Sekilde-giyimde de-
gil....
islam; Allah’in birligi, tarikata girmek degil....

Fekkkkkkkk

Harun KARA diyor ki; Islam’in sarti bes bile-
ne ..

Namazin mazereti yok ,ne mutlu kilabile-

Sakin glivenme makama, para malina- ml-
kine...

Zengin fakir yanyanadir, ders al baktik¢a
kabrine

Kullar dua ile yasar, duayla 6l0r biline....
Yikma gonul kabesini,sahip ¢ik eline diline

HARUN KARA
Egitimci- Yazar- Sair
23 Mart 2024

Il SADIK AYDIN

Trabzon Darica Yat Spor Kulibi
Bagkani Yunus Emre Ishak, Asbas-
kani Barig Ishak ve Ensar Ishak,
Trabzon Ticaret ve Sanayi Odasi’'ni
ziyaret ederek, Baskan Erkut Celebi
ile her iki organizasyonla ilgili is
birligi protokoll imzaladi.

Trabzon Darica Yat Spor KullbU
Baskani Yunus Emre Ishak, etkin-
likler kapsaminda Trabzon’un ve
bélgenin mavi ekonomi cgerceve-
sinde uluslararasi taninirhgini artir-

mayl, mavi ekonomi gercevesinde
surdurdlebilir gelisimi tesvik etmeyi
ve Karadeniz’i bir cazibe merkezi
haline getirmeyi amagladiklarini vur-
gulayarak, “Her iki organizasyona
da uluslararasi 6nemli isimler kati-
lacak. Gerek mart ayinda dizenle-
meyi planladigimiz yat yariglan ge-
rekse temmuz ayindaki zirve ile bdl-
geye blyuk katki saglayacagimiza
inaniyoruz. Bu anlamda Trabzon Ti-
caret ve Sanayi Odasi’'nin da bize
buytk katkisi oluyor” ifadesini kul-
landi.

TTSO Bagkani Erkut Celebi,
Trabzon ve bdlgede denizle ilgili
turizm faaliyetlerinin artinimasi, mauvi
ekonomi kapsaminda bélgenin tu-
rizm gelirinin ylkselmesi ve konuyla
ilgili girisimci sayisinin artmasi igin
yapilacak organizasyonlarin énemli
oldugunu ifade ederek, “Bu tir et-
kinliklerin sayisinin ve niteliginin art-
masi bdlgemize buylk gu¢ kazan-
diracak, denizden daha fazla ya-
rarlanmamiza katki saglayacaktir”
dedi.

TISO'NUN INGILiZCE OGRENMEDE FARKINDALIK SEMINERi BUYUK iLGi GORDU

Trabzon Ticaret ve Sanayi Odas1 (TTSO) tarafindan diizenlenen ve ingilizce dgreniminde farkindalik ortaya koymay! amaclayan seminer bilyiik ilgi gordi.

Il SADIK AYDIN

KTU Ataturk Kulttr Mer-
kezi’'nde Ingilizce Egitmeni
Taner Cagli tarafindan verilen
“Let’s Continue in English —
Ingilizce’nin Matematigi” se-
minerini KTU Rektérii Prof.
Dr. Hamdullah Guvalci,
T SO Bagkani Erkut Gelebi,
Baskan Yardimcilar Ali Hay-
dar Bag ve Ahmet Kazaz,
Ynetim Kurulu Uyesi Cesur
Gerigelmez, 8gretim Uyeleri
ve ylzlerce dgrenci takip
etti.

Seminerde egitmen Ta-
ner Gagl, katiimcilara Ingi-
lizce 6grenmenin kolayhgini
anlatan bir sunum gergek-
lestirdi. Seminerin ardindan
Taner Cagl'ya T SO Bas-
kani Erkut Celebi giintin ani-
sina plaket, KTU Rektéri
Prof. Dr. Hamdullah Guvalci
da Trabzonspor formasi he-
diye etti.

rumlarla yapilan istigareler sonucunda tamam-
landigini aciklad. Avusturya, Istanbul ve Trab-
zon merkezli 3 ayri firma tarafindan hazirlanan 3
ayn konsept proje, Karadeniz Teknik Universite-
si, Trabzon Universitesi, Avrasya Universitesi,
ilce belediyeleri, Ticaret ve Sanayi Odasl, Esnaf
Odalari Birligi ve Tirk Miihendis Mimar Odalan
Birligi gibi bilesenlerle paylasildi. Gelen gérisler
dogrultusunda, agirlikh olarak benimsenen kon-
sept proje, diger projelerden de bazi tasarimla-
rnn eklenmesiyle son halini aldi. Baskan Geng,
projenin son seklini Ankara’da, énceki ddnem
Ulagtirma ve Altyapi Bakani, TBMM Bayindiriik,
Imar, Ulastirma ve Turizm Komisyonu Bagkani
ve Trabzon Milletvekili Adil Karaismailoglu, AK
Parti Genel Bagkan Yardimcisi ve Trabzon Mil-
letvekili Mustafa Sen, Trabzon Milletvekilleri Yil-
maz Biyikaydin ve Vehbi Kog, AK Parti Trab-
zon Il Bagkani Sezgin Mumcu, ilgili firma temsil-
cileri ve akademisyenlerin katiimiyla bir kez
daha degerlendirdiklerini ve projenin son halinin
teyit edildigini soyledi.

KATMA DEGER SAGLAYACAGIZ

Trabzon’a blyik deger katacak projenin yol
haritasini belirlediklerini vurgulayan Bagskan
Geng, “Nihai konsept projenin yapim siirecine
iliskin, Gevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Ba-
kanligi ve ilgili tim kurumlarla istisarelere basla-
yacagiz. Sehrimiz icin kisa stirede hayata gegir-
meyi disiindiigimiiz 250 dénlimlik 1. etabin
yapimiyla Trabzon'a ¢ok ciddi katma deger sag-
layacagiz. Uzunkum Yasam Alani, 250 dénim-
Itk mevcut tahkimat bitmis ve 500 dénimlik
tahkimati devam eden bir alan. Yaklasik 250 d&-
nimltk de plaj alanindan olusuyor. Alanin tama-
minin tek bir konsept altinda projelendirimesini
ve yapiminin etaplar halinde gerceklestiriimesini
dustinmstik. Geldigimiz noktada tiim alanin
konsepti belirlenmis olup ilk etabin yapim stire-
cini ilgili bakanlik ve kurumlanmizla gérisece-
Jiz. 2. etapta agirlikli olarak Bliyiksehir Beledi-
yemizin inisiyatifiyle yapim asamasi siird(ir(ile-
cek. 3. etap da ayni sekilde sonlandinlacak.
Konsept projenin igerigi ile ilgili kamuoyunu bil-
gilendirecegiz. Sehrimize hayirl olsun” dedi.
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maalese a Hatayspor aj2:1 kaybettl.
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SUPER Lig’in 27’nci haftasinda Hatayspor'u agirlayan Trab-
zonspor, surpriz bir yenilgi aldi. Senol Glnes’in 11 tercihi ve
oyuna mudahaleleri yetersiz kalinca yenilgi kaginiimaz oldu. Maca
istedigi gibi baslayamayan Bordo-Mavililer, 22’de Gérkem’in kafa
goliine engel olamadi: 0-1. Gollin ardindan beraberlik icin bastiran
Bordo-Mavililer, 42’de skora denge getirdi. Sikan’in ortasinda
Zubkov'un kafa vurusu kaleciden déndl. Zubkov, dénen topu
aglarla bulusturdu. Ik yan 1-1 sona erdi.

IKINCI yanda galibiyet goliin(i arayan Trabzonspor, 65’te Mas-
sanga’nin goliyle 2-1 yenik duruma duisti. Ugurcan’in bakislar
arasinda top filelere giderken, konuk ekibin ikinci isabetli sutu da
golle sonuglanmis oldu. Kalan stirede skor degdismeyince miisabaka
2-1 sona erdi. Bu arada 29’uncu ve 49’uncu dakikalarda Trab-

[+ zonspor lehine iki kez penalti karar veren hakem Alper Akarsu,
bu iki pozisyonu VAR uyarisiyla monitorden tekrar izleyip, verdigi
penaltl kararlanni iptal etti.

Hakemler: Alper Akarsu, Hakan Yemisken,
Mustafa Savranlar
Trabzonspor: Ugurcan Cakir, Hiiseyin Tiirk-
men (Dragus dk. 83), Lundstram, Batagov,
Arif Bosluk, Mendy (Ozan Tufan dk. 68),
Okay Yokuslu, Visca, Zubkov (Cham dk. 68),
Sikan, Banza
Teknik Direktér: Senol Giines
Hatayspor: Bekaj, Kerim Alici (Rui Pedro
dk. 54), Kilaman, Calvo, Cemali Sertel, Mas-
sanga, Abdulkadir Parmak, Gorkem Saglam,
Boutobba (Selimcan Temel dk. 90), Fernan-
des (Recep Burak Yilmaz dk. 81), Abouba-
kar
Teknik Direktor: Murat Sahin
Goller: Gorkem Saglam (dk. 22), Massanga | -
| (dk. 65) (Hatayspor), Zubkov (dk. 42) (Trab-
| zonspor) A
- Sari kartlar: Kilama, Calvo, Gorkem Saglam, = =~ =
- | Recep Burak Yilmaz, Rui Pedro (Hatayspor), |
- Zubkov, Okay Yokuslu (Trabzonspor) i
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IC sahada son oynadigi 5
lig macginin yani sira kupada
da icerideki iki magini farkl kaza-

nan Trabzonspor'a Hatayspor ‘dur’
dedi.
Guiney ekibi karsisina ¢ikan Firtina,
rakibine 2-1 maglup olarak taraftarini

7 maclik galibiyet serisiyle

tizdu. Bu sonucun ardindan bordo

mavili ekibin 9 maclik yenil-
mezlik serisi de sona ermis
»,oldu.

Trabzonspor Teknik Direktorii Senol Giines,

Karar almak icin basgkan ve
yonetimle konusuruz"

rendyol SUper Lig'in 27. haftasinda

Trabzonspor, sahasinda Hatayspor'a
2-1 maglup oldu. Magin ardindan dizen-
lenen basin toplantisinda Trabzonspor
Teknik Direktori Senol Glnes, agiklama-
larda bulundu. Ust Uste iki mag kay-
betmenin hem kendisini hem
oyunculan ve taraftarlan iz-
dugudnu bildigini belirten
Gulnes, "Bagkan, yonetim
ve taraftarlardan &6zir dili-
yorum. Oyuncular gérev
adamlar iglerini yapma-

SAMPIYON FEN LISESI
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ﬁ{la Besikdiizii Ilge Spor Miidiirliigii ve Ilge Milli ya caligiyorlar. Sahada
laga 3x3 Sokak Basketbolu Turnuvasi diizenlendi. da elinden gelen gayreti
E gosteriyorlar. Konum iti-
bari ile alt sirada bulunan
Hatayspor'a kaybetme-
nin kabul edilebilir bir ta-
rafi yok. Bulundugumuz
yerden oyundan ve sonug-
tan memnun degilim. Uzgiin

olmak da yetmiyor. Konyaspor

magcina ¢ikarken de 3 puan hedefliyor-
duk. Hatayspor magiyla birlikte 6 puan
kaybimiz oldu. Gergin ve telagh oynadik.
Ozellikle degisiklik yaptiklarnnmizda bu pa-
nik icerisinde etkili olamadi. Bu da sonu-
ca yansidi. Yeteri kadar pozisyon bul-
mustuk. Rakibi de az pozisyon verdik
ama rakip eline gegirdigi firsatlarda topu
iyi kullandilar ve magi kazandilar. Uzgiin
oldugumuz bir mag" ifadelerini kulland..

Gulnes, yonetime ve kendisine ydnelik

Yesilay Haftas Etkinlikleri dolayis
Eg|t|m Miidiirliigii tarafindan orta

I AHMET SARAG

lice Spor Salonunda
8 takimin katilimiyla
gerceklesen turnuva
sonunda Borsa Istan-
bul Fen Lisesi birinci,
Ahmet Gun Anadolu
Imam Hatip Lisesi ikin-
ci, Farabi Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi
Ucuincu, Besikdizi
Anadolu Lisesi de dor-
dinci oldu.

llce Spor MUdirG
Kdksal Kocaman ve
ilce Milli Egitim Mudurt
Ziya Durmus, katilim
saglayan 6grencilere
tesekkir ederek 6dulle-
rini takdim ettiler.
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istifa sesleriyle ilgili olarak ise,
"Taraftarlanmizdan 6zUr diliyorum. Yetkili
ve sorumlu benim. Oyunculara goérevi
ben veriyorum. Bana bunu sGylemelerine
hak veriyorum. Uzgln olmak bir sey
degistirmiyor. Bir seylere karar vermek
icin baskan ve yénetimle
konusuruz. Trabzonspor icin en
dogru karar ne ise o verilir.
Geldigim giinden beri bagkan
ve yénetim elinden elen
gayreti gosterdi. Yonetim-
den kaynakl hi¢ bir oyun-
cunun sorunu oldugunu
distnmuyorum. Daha iyi
sonuglar alabilecegimizi
disuniyorum bu kadroyla.
Gelecegin kadrosunu yap-
maya calistigimizi sdyledik.
Bu iki magi kazanabilseydik.
38 puanimiz olacakti ve Avrupa
kupalarina katilma yolunda
6nemli bir adim atmig olacaktik. Bu
esikleri gecemedik. Baskan ve yonetimle
ilgili bir sorun yok. Sorumlu ben
olduguma gdre bunlar diizeltecek olan
benim. Dizelmedigi zaman da elegtiriler
olacaktir. Bu dénemde gérdiklerimi daha
6énce gérmedigim icin daha Uzglnum.
Kendimle ilgili karar verirken, kendimi ko-
ruyacak bir karar almam. Kulibu koruya-
cak karar alinm. Taraftarlar da mutlu
edecekse bu karar alirm" agiklamasinda
bulundu.
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